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 چکیده

آفرین در کشاورزی ظهور کرده به عنوان یک رویکرد تحول CAیا به اختصار  (Conservation Agriculture) کشاورزی حفاظتی

های کشاورزی مدت اولویت دارد. این شیوه، به دنبال ترویج روشاست که در این رویکرد پایداری بلندمدت بر دستاوردهای کوتاه

آوری مزرعه را در برابر تغییرات است که از منابع طبیعی به ویژه آب و خاک محافظت کرده، سلامت خاک را افزایش داده و تاب

اقلیمی تقویت می کند. این رویکرد با کشاورزی مرسوم که اغلب تکیه بر گاوآهن برگرداندار و برهم زدن مکانیکی خاک و شخم 

توانند موجب فرسایش و تخریب ستفاده زیاد از مواد شیمیایی متکی است، متفاوت است زیرا همه اینها میکشتی و افشرده، تک

های کشاورزی را که با طبیعت هماهنگ هستند، تشویق روش  CAدر عوض،  خاک شده و مواد مغذی حیاتی را از بین ببرند. 

رشد گیاه تمرکز دارد. کشاورزی حفاظتی ریشه در سه اصل  کند و بر حفظ و افزایش ظرفیت طبیعی زمین برای حمایت ازمی

اساسی دارد: حداقل دستکاری مکانیکی خاک، پوشش دائمی خاک و تناوب زراعی متنوع. اجرای سه اصل به صورت پیوسته 

 .آور ضروری استبرای ایجاد یک سیستم کشاورزی پایدار، پربار و تاب

 

 یآل ماده ش،یفرسا خاک، ،ورزی، بی خاک بقایای گیاهیواژگان کلیدی: 

 اصول سه گانه کشاورزی حفاظتی

 حداقل دستکاری مکانیکی خاک .1

شود، بر حفظ های کشت بی خاک ورزی یا بدون شخم حاصل میحداقل دستکاری مکانیکی خاک، که اغلب از طریق شیوه 

های سنتی شخم زدن، روش.   (Derpsch et al., 2024)ساختار خاک با به حداقل رساندن دستکاری مکانیکی خاک تمرکز دارد

تواند به تعادل ظریف بوم سازگان های خاک آسیب برساند. برگردان کردن که شامل شخم زدن و زیر و رو کردن خاک است، می

شود. همچنین کند و منجر به فرسایش، تراکم و از بین رفتن مواد آلی میمی تخریبخاک و شخم زدن آن ساختار خاک را 

کند. در مقابل، زندگی میکروبی و موجودات مفید را که برای چرخه مواد مغذی و سلامت خاک ضروری هستند، مختل می

های  بی رساند. با شیوهکشاورزی حفاظتی با کشت مستقیم محصولات در خاک دست نخورده، این اختلالات را به حداقل می

شوند و موجب افزایش ماده آلی خاک ورزی، بقایای محصول پس از برداشت در مزرعه باقی مانده و به طور طبیعی تجزیه می

بخشد، فرسایش کند، نفوذ آب را بهبود میکند. این روش ساختار خاک را حفظ میخاک گردیده که خاک را حاصلخیز و غنی می

 کند. ها و موجودات خاک ایجاد میدهد و محیطی پررونق برای ریشهو تنوع زیستی خاک را ارتقا میدهد را کاهش می

 پوشش دائمی خاک .۲ 

پوشش دائمی خاک شامل حفاظت از سطح خاک به صورت دائمی، معمولاً از طریق استفاده از محصولات پوششی، یا بقایای  

کند به ترسیب ینکه خاک را از اثرات مخرب فرسایش باد و آب محافظت میمحصولات برداشت شده قبلی است. این عمل ضمن ا

کربن، حفظ و ذخیره رطوبت چه بارندگی و چه آبیاری، تنظیم دمای خاک و فراهم کردن زیستگاه برای موجودات مفید خاک 

اغلب در فصول غیر زراعی  ای، شبدر، خللر، عدس، ماش، چاودار یا حبوباتعلوفهکند. محصولات پوششی مانند ماشک کمک می

شان در محافظت از شوند. این محصولات به دلیل تواناییهای هرز کاشته میبرای حفظ پوشش خاک و جلوگیری از رشد علف

شوند. هنگامی که ها انتخاب میخاک، افزودن مواد مغذی از طریق تثبیت )مانند نیتروژن( و حتی کنترل آفات و بیماری

کنند و چرخه مداومی از ورود مواد آلی و در دسترس بودن مواد مغذی شوند، خاک را غنی میه میمحصولات پوششی تجزی

دهد، از رواناب بیش از حد آب قابلیت حفظ آب خاک را افزایش می  CAای از مواد آلی روی خاک،کنند. با حفظ لایهایجاد می
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کند، بلکه با ایجاد این امر نه تنها از سلامت محصول پشتیبانی می دهد.کند و خطر آسیب خشکسالی را کاهش میجلوگیری می

 دهد. مقاومت در برابر الگوهای آب و هوایی شدید، اثرات تغییرات اقلیمی را نیز کاهش می

 های متنوع زراعیتناوب .3 

زراعی در مزرعه در طول های مختلف است که شامل کشت متناوب گونه حفاظتی تناوب زراعی یکی از اجزای کلیدی کشاورزی 

تواند کند و میکشتی و کاشت مکرر یک محصول مواد مغذی خاک را تخلیه میشود. روش سنتی تکفصول رشد متوالی می

کنند. در مزارع کشت ها شود، زیرا موجودات زنده در هر فصل منبع غذایی مداومی پیدا میمنجر به تجمع آفات و بیماری

ای، حبوبات، غلات و علوفههای روغنی، نباتات دانهکشاورزان انواع محصولات کشاورزی مانند حفاظتی در سرتاسر جهان، 

های شیمیایی مانند کودها این تنوع با ایجاد تعادل در مواد مغذی و کاهش نیاز به نهاده کارند.سبزیجات را به صورت تناوبی می

کنند و این ماده مغذی کند. به عنوان مثال، حبوبات نیتروژن را در خاک تثبیت میها، به سلامت خاک کمک میکشو آفت

در انواع گیاهان کشت شده، چرخه آفات را مختل کرده کنند. علاوه بر این، تنوع ضروری را برای محصولات آینده دوباره پر می

اوب زراعی همچنین ساختار نن دهد. دهد و یک بوم سازگان کشاورزی سالم و مقاوم را بیشتر ارتقا میو فشار بیماری را کاهش می

ند و به شکستن های منحصر به فردی با خاک تعامل دارای مختلف به روشهای ریشهبخشد، زیرا سیستمخاک را بهبود می

دهد وری زمین را افزایش میکنند. با گذشت زمان، تناوب زراعی بهرهفشردگی، افزایش هوادهی و پشتیبانی از نفوذ آب کمک می

 .کندهای اقلیمی میو آن را پایدارتر و سازگارتر با چالش

 گسترش در جهان

 یکشاورز غذا وسازمان یعنی زمانی که  ،ی و شناخته شدورزی  به عنوان کشاورزی حفاظتی معرفخاکبی، کشت 1997در سال  

( عملیات 1آن را چنین تعریف کرد: یک سامانه  تولید مبتنی بر کاربرد سه اصل به هم پیوسته شامل: ) (FAO) ملل متحد

دائمی ( پوشش 2های هرز( )حداقل یا بدون دستکاری مکانیکی خاک به صورت پیوسته و دائم )هم کاشت و هم وجین علف

(  رعایت تنوع گیاهی با استفاده از اصول تناوب زراعی 3) خاک با خاکپوش آلی )زیست توده گیاهی،کلش و نباتات پوششی(، و

و جنوبی،  شامل محصولات یکساله و چند ساله از جمله نباتات علوفه ای و حبوبات. از آن به بعد به ویژه در آمریکای شمالی

، کشاورزی 1990کار گرفته شد. پس از سال هزی  و کشاورزی حفاظتی به صورت مترادف بورخاکبیکشاورزی   هایواژه

میلیون هکتار بالغ گردید )شکل  205کشور جهان به سطح  100در بیش از   2019حفاظتی به سرعت افزایش یافت و در سال 

ها محرکهای کوچک و بزرگ و همچنین انواع قوه هاین اراضی تمامی اقالیم، کل بوم سازگان کشاورزی و انواع و اقسام مقیاس (.1

 50درصد در نیمکره شمالی و  50)موتوری و مکانیزه، دامی و دستی( را شامل گردید. در حال حاضر تقریبا از نظر جغرافیایی 

سال میلیون هکتار در  10نرخ رشد سطوح کشاورزی حفاظتی  2008-09درصد در نیمکره جنوبی توزیع گردیده است. از سال 

کشاورزان تجاری و  توسطها بوده که سامانهآوری، پایداری و جهانی بودن این تابدهنده نشانها بوده است. این قارهدر تمامی 

 تایید گردیده است.  1960اقتصادی از دهه 
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 (Kassam et al., 2019 )نمودار تاریخی پذیرش کشاورزی حفاظتی در سطح جهانی -1شکل 

پس از شش دهه پذیرش، کاربرد و تجربه توسط کشاورزان و تحقیقات در سراسر جهان، در حال حاضر شواهد علمی و مستندات 

ورزی سنتی وجود دارد که به خاکتجربی بسیاری برای نشان دادن اثربخشی کشاورزی حفاظتی و نشان دادن عواقب منفی 

موشانی و همکاران،  ؛1399اسدی و صادق نژاد،  ؛1395 همکاران، )اسدی و  حفاظت از محیط زیست کمک شایانی می کند

(. در Shahrinezhad et al., 2015 ؛1402محضری و همکاران،  ؛1400موشانی و همکاران،  ؛1398صادقی و همکاران،  ؛1398

(، ECAFاروپا )، جامعه کشاورزی حفاظتی هشتمین کنگره جهانی خود را تحت پوشش فدراسیون کشاورزی حفاظتی 2021ژوئن 

در کشور سویس برگزار کرد. این کنگره عظیم یک برنامه اقدام جهانی با هدف توسعه کشاورزی حفاظتی مبنی بر دستیابی به 

 ,.Kassam et alرا پیشنهاد و هدف گذاری نمود  2050درصد سطوح زراعی جهان تا سال  50میلیون هکتار یعنی  700سطح 

2021)). 

 یمزایای کشاورزی حفاظت

محیطی، اقتصادی و اجتماعی را به همراه دارد که برای ایجاد یک سیستم طیف وسیعی از مزایای زیست  کشاورزی حفاظتی 

خوردگی خاک، پوشش دائمی کشاورزی پایدار و مقاوم بسیار مهم هستند. با به کار گیری اصول سه گانه  مانند حداقل دست

نند سلامت خاک را افزایش دهند، منابع پایه یعنی آب و خاک را حفظ کنند و تواخاک و اصول تناوب زراعی، کشاورزان می

 وری محصول را بهبود بخشند. در مطالب مشروحه ذیل مروری دقیق بر مزایای اصلی کشاورزی حفاظتی آمده است.بهره

های کشاورزی حفاظتی برای حفظ و بهبود پایه و بنیان کشاورزی پایدار خاک سالم می باشد. شیوه :خاک سلامت بهبود -1

دهد های خاک را کاهش میساختار، حاصلخیزی و تنوع زیستی خاک طراحی شده اند. عملیات بی خاک ورزی تجزیه خاکدانه

نخورده یک های دست(. خاک2ضروری است )شکل کند که برای رشد ریشه گیاه و نفوذ آب و ساختاری پایدار را حفظ می

کنند و برای سلامت ریشه و میکروبی بسیار مهم کنند که از حرکت هوا و آب پشتیبانی میساختار طبیعی و متخلخل ایجاد می

کند. میهای خاکی و حشرات پشتیبانی ها، کرمها، باکتریاست. کشاورزی حفاظتی از انواع غنی از موجودات خاک مانند قارچ

کنند و در نتیجه، این موجودات به تجزیه مواد آلی، چرخه مواد مغذی و تشکیل پیوندهای مفید با ریشه گیاهان کمک می

  بخشند.آوری خاک را بهبود میدسترسی به مواد مغذی و تاب
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محصولات زراعی در خاک و با حفظ بقایای گیاهی کارنده بی خاک ورز که بدون برگردان کردن و تخریب مکانیکی خاک قادر به کشت انواع  -2شکل 

 می باشد.

 آب یک منبع پایه و حیاتی اما غالبا در کشاورزی کمیاب است که کشاورزی حفاظتی  :آب یوربهره شیافزا و حفاظت بهبود -2

کند تا منابع آب را به طور مؤثرتری مدیریت کنند. با حفظ و ذخیره رطوبت خاک و کاهش هدررفت آب، به کشاورزان کمک می

پوشش دائمی خاک، به ویژه از طریق خاک پوش )مالچ( یا محصولات پوششی، خاک را از قرار گرفتن در معرض مستقیم نور 

مواد آلی همچنین توانایی خاک در نگهداری آب را افزایش  (. 3د )شکل دهکند و تبخیر را کاهش میخورشید محافظت می

های خشک به رطوبت دسترسی داشته باشند. محصولات پوششی و بقایای محصولات دهد در دورهدهد و به گیاهان اجازه میمی

دهد تا به مانع به آب اجازه میدهند. این عایق و کنند و رواناب و فرسایش آب را کاهش میبه عنوان یک عایق محافظ عمل می

 جای شسته شدن خاک سطحی، به داخل زمین نفوذ کند، که برای حفظ ظرفیت تولیدی زمین بسیار مهم است. 

 
پوشش سطح خاک با بقایای گیاهی موجب کاهش تبخیر رطوبت از سطح خاک شده و همچنین به کاهش مصرف آب آبیاری کمک می کند  -3شکل 

 (.1404 )اسدی و همکاران،

در حالی که کشاورزی حفاظتی ممکن است به یک دوره زمانی اولیه نیاز داشته باشد،  :محصول یوربهره و بازده شیافزا -3

های زراعی متنوع، به ویژه آنهایی که وری مزرعه را به طور قابل توجهی افزایش دهد. تناوبتواند به مرور زمان بازده و بهرهمی

کنند. این به نوبه خود، نیاز به حاصلخیزی خاک کمک می شامل حبوبات هستند، با تأمین نیتروژن و سایر مواد مغذی به بهبود

 دهد. محیطی را کاهش میها و اثرات زیستدهد، هزینهکودهای شیمیایی را کاهش می
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ای به کشاورزی حفاظتی با ترسیب کربن در خاک و کاهش انتشار گازهای گلخانه :یمیاقل راتییتغ کاهش و کربن بیترس -4

ورزی حداقلی و استفاده از محصولات پوششی، به افزایش هایی مانند خاککند. از طریق شیوهاقلیمی کمک می تعدیل اقدامات

شود و به طور مؤثر کند. با تجزیه مواد آلی، کربن ذخیره می کربن آلی در خاک  و در نتیجه افزایش ماده آلی خاک کمک می

دهد. کاهش جو می گردد و اثرات تغییرات اقلیمی را کاهش می از CO₂)موجب کاهش گاز گلخانه ای دی اکسید کربن )

دهد و انتشار گاز گلخانه ای دی اکسید کربن از ماشینهای کشاورزی ورزی همچنین مصرف سوخت  فسیلی را کاهش میخاک

 دهد. را کاهش می

های بارز بوم سازگان های سالم است و این شیوه تنوع زیستی را هم در سطح تنوع زیستی از ویژگی :یستیز تنوع از حفاظت -5

های های شیمیایی و ترویج تناوبکشزمین و هم در زیر زمین ضمن حفاظت، افزایش نیز می دهد. این شیوه با اجتناب از آفت

کند. این امر به کنترل  های مفید ایجاد میان و گرده افشانهایی برای کرمهای خاکی، حشرات، پرندگزراعی متنوع، زیستگاه

ها، کند. میکروبیوم خاک یعنی جامعه پیچیده باکتری تری پشتیبانی میطبیعی آفات کمک کرده و از تعادل اکولوژیکی گسترده

حفاظتی با اجتناب از ها برای چرخه مواد مغذی و سلامت گیاهان ضروری است. کشاورزی ها و سایر میکروارگانیسمقارچ

کند و یک  بوم سازگان زیرزمینی پررونق و کنند، تنوع زیستی خاک را حفظ میها را مختل میهایی که این ارگانیسمشیوه

 کند.مقاوم ایجاد می

فرسایش خاک یک مشکل مهم در کشاورزی مرسوم است، جایی که عملیات خاک ورزی شدید با   :خاک شیفرسا کاهش -6

کشاورزی حفاظتی از طریق چندین مکانیسم از  تواند خاک سطحی ارزشمند را از بین ببرد.رگرداندار و دیسک  میگاوآهن ب

کنند که کند. بقایای گیاهی کشت قبلی و همچنین نباتات پوششی و خاک پوشها مانعی ایجاد میفرسایش خاک جلوگیری می

ای متنوع و قوی که های ریشهکنند. سیستم صلی فرسایش، محافظت میخاک را از تأثیر مستقیم قطرات باران و باد، دو علت ا

 کنند.  تر میکنند و آن را در برابر فرسایش مقاومشوند، به پیوند ذرات خاک کمک میدر کشاورزی حفاظتی تقویت می

و سوخت و بهبود سودآوری، ها جویی در هزینهتواند منجر به صرفهکشاورزی حفاظتی می :کشاورزان یبرا یاقتصاد یایمزا -7

های اولیه را تواند هزینهورزی میها و تجهیزات خاککشویژه در درازمدت، شود.کاهش وابستگی به کودهای شیمیایی، آفتبه

های های مربوط به نهادهتواند هزینهبرای کشاورزان کاهش دهد. با مدیریت طبیعی مواد مغذی و آفات، کشاورزی حفاظتی می

توانند های کشاورزی حفاظتی میوری پایدار محصول، شیوها کاهش دهد. با عملکرد بهتر، بهبود سلامت خاک و بهرهمصنوعی ر

 .سودآوری مزرعه را در طول زمان افزایش دهند

در کند تا با تشدید تغییرات اقلیمی، کشاورزی حفاظتی مسیری را برای مزارع فراهم می :یمیاقل راتییتغ برابر در مقاومت -8

پذیری ایجاد کنند. این شیوه صرفه جویی آب و ساختار برابر رویدادهای شدید آب و هوایی و الگوهای آب و هوایی متغیر، انعطاف

پذیری بسیار های شدید بهتر مقاومت کند. این انعطافسازد تا در برابر خشکسالی و بارانبخشد و آن را قادر میخاک را بهبود می

شود. پوشش دائمی خاک به تنظیم دمای خاک ات اقلیمی منجر به رویدادهای شدید آب و هوایی مکرر میمهم است زیرا تغییر

 .کند کند و از محصولات کشاورزی در برابر گرمای شدید محافظت میکمک می

ست و بر جوامع دهند که فراتر از فواید مزارع فردی اهای کشاورزی حفاظتی مزایایی را ارائه میشیوه :یاجتماع یایمزا -9

تواند تبادل های جدید است که میگذارد. این شیوه اغلب شامل یادگیری روشها و فناوریروستایی و کل جامعه تأثیر مثبت می

کنند، هایی که از کشاورزی حفاظتی حمایت میدانش بین کشاورزان را ارتقا داده و پیوندهای اجتماعی را تقویت کند. برنامه

(. کشاورزی 4های کشاورزی پایدار مجهز کنند )شکل ای آموزشی نیز فراهم کنند و کشاورزان را به مهارتهتوانند فرصتمی

های شغلی ایجاد کند و به تواند اقتصاد روستایی را تقویت کرده و فرصتوری و سودآوری کشاورزی، میحفاظتی با بهبود بهره

کند که تر کمک میتر و افزایش تنوع زیستی به ایجاد محیطی متعادلخاک سالم توانمند سازی کشاورزان کمک شایانی نماید.

کند. همچنین این شیوه بوم سازگان نگر به تثبیت تولید غذا و به از کیفیت زندگی بالاتر در جوامع کشاورزی پشتیبانی می

دهد تنوع غذایی را ارتقا میهای اساسی کشاورزی حفاظتی، همچنین کند. تنوع محصولات، یکی از جنبهامنیت غذایی کمک می

 .تواند تغذیه را در جوامع کشاورزی بهبود بخشدو می
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 های آموزشی مزرعه ای در مزارع کشت حفاظتی در استان گلستان.مشارکت جمعی کشاورزان محلی و منطقه ای در کلاس -4شکل 

 های کشاورزی حفاظتیها و محدودیتچالش

ها ناشی از دهد، پذیرش آن بدون چالش نیست. این محدودیتشماری را ارائه میمزایای بی در حالی که کشاورزی حفاظتی 

تواند اجرای کشاورزی حفاظتی را برای کشاورزان، به ویژه در مناطقی که منابع و عوامل اقتصادی، اجتماعی و فنی است که می

 پردازیم:های کشاورزی حفاظتی میمحدودیتها و در اینجا به بررسی دقیق چالش .دانش محدود است، دشوار کند

گذاری مورد نیاز برای باشد. سرمایهمیهای اولیه بالا و منابع مورد نیاز یکی از موانع مهم پذیرش کشاورزی حفاظتی هزینه  -1

انند های حفاظتی مهم است. پذیرش کشاورزی حفاظتی ممکن است به تجهیزات تخصصی مهای مرسوم به شیوهگذار از شیوه

پا تواند پرهزینه باشد. بسیاری از کشاورزان خردههای آبیاری مکانیزه نیاز داشته باشد که میورز و سیستمخاکبیهای کارنده

های ورودی برای محصولات پوششی وکاشت آنها برای توانند از عهده این تجهیزات برآیند. هزینهبدون حمایت مالی یا یارانه نمی

 های اضافی است. وری است، اما بذر، کاشت و نگهداری شامل هزینهپوشش دائمی خاک ضر

های کشاورزی پایدار، از جمله علوم خاک، های دانشی و فقدان تخصص فنی اجرای کشاورزی پایدار مستلزم درک شیوهشکاف -2

اطق در حال توسعه، وجود تناوب زراعی و مدیریت آفات است. این دانش اغلب در بسیاری از جوامع کشاورزی، به ویژه در من

آمیز کشاورزی پایدار را های سنتی عادت دارند، ممکن است آموزش لازم برای اجرای موفقیتندارد. کشاورزانی که به شیوه

های کشاورزی پایدار، کشاورزان ممکن است در درک مزایای بلندمدت نداشته باشند. بدون آموزش مناسب در مورد مزایا و روش

های خود نداشته باشند. دسترسی محدود به خدمات ترویجی ه باشند و ممکن است تمایلی به تغییر شیوهآن مشکل داشت

های کشاورزی پایدار به راهنمایی کشاورزی و پشتیبانی فنی یک مانع اصلی است. کشاورزان اغلب برای یادگیری تکنیک

 طق روستایی کمیاب باشد. متخصصان آموزش دیده نیاز دارند، اما این خدمات ممکن است در منا

تواند منجر به مدت در دوره زمانی  انتقال از کشاورزی مرسوم به کشاورزی حفاظتی گاهی اوقات میکاهش عملکرد کوتاه -3 

های جدید به های خاک برای سازگاری با شیوهسازگانبومکاهش موقت عملکرد محصولات، به ویژه در چند سال اول گردد. 

شناسی و حاصلخیزی خاک، عملکرد زیادی اولیه ممکن است به دلیل زمان لازم برای سازگاری زیست هایسالزمان نیاز دارند. 

ز است. نداشته باشند، که این امر برای کشاورزانی که به عملکرد ثابت برای درآمد متکی هستند، از نظر مالی چالش برانگی

بسیاری از کشاورزان در مورد ریسک کاهش عملکرد مردد هستند، به خصوص اگر به کشاورزی به عنوان منبع اصلی درآمد خود 

 .کندوری بلندمدت کشاورزی حفاظتی را چالش برانگیز میوابسته باشند. این امر متقاعد کردن کشاورزان در مورد مزایای بهره

باشد. یکی از اصول کشاورزی حفاظتی، میهای عمده حفظ بقایا و طغیان آفات یکی از چالش های هرزافزایش فشار علف  -4

های هرز و آفات تواند منجر به افزایش فشار علفحداقل دستکاری مکانیکی خاک است که در صورت عدم مدیریت صحیح می

شوند. های هرز به صورت فیزیکی حذف نمیهای کشاورزی حفاظتی، عدم وجود شخم به این معنی است که علفشود. در سیستم

های های هرز شود و کشاورزان را ملزم به اتخاذ راهبردهای مدیریت یکپارچه علفتواند منجر به شیوع بیشتر علفاین امر می

وری محصول را کاهش داده و کشاورزان را از انجام تواند بهرههای هرز میریزی مناسب، فشار علفکند. بدون برنامهمیهرز 

تواند از حشرات مفید پشتیبانی کند، اما همچنین ر خاک و تنوع محصول میکشاورزی حفاظتی منصرف کند. کاهش اختلال د
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تواند جمعیت برخی از آفات را افزایش دهد. اگر کشاورزان به کنترل شیمیایی آفات عادت داشته باشند، ممکن است در می

 تبدیل کند. برانگیزمدیریت طبیعی آفات با مشکل مواجه شوند و کشاورزی حفاظتی را به یک تنظیم چالش

ها متکی کشهای هرز، به ویژه در مراحل اولیه اجرا، به علفکشاورزی حفاظتی ممکن است برای مدیریت و کنترل رشد علف -5 

محیطی، از جمله آلودگی آب و تخریب خاک، داشته باشد تواند اثرات منفی زیستها میکشباشد. استفاده بیش از حد از علف

توانند پرهزینه باشند و وابستگی ها میکشمحیطی کشاورزی حفاظتی را خنثی کند. علفزایای زیستکه ممکن است برخی از م

پا که با بودجه محدود ویژه برای کشاورزان خردههای اضافی شود، بهتواند منجر به هزینههای هرز میبه آنها برای کنترل علف

کش شود که های علف هرز مقاوم به علفتواند منجر به توسعه گونهها میکشمدت از علفکنند. استفاده طولانیفعالیت می

 های کشاورزی حفاظتی در درازمدت ایجاد کند. تواند چالش مهمی برای حفظ شیوهمی

ها های حمایتی دارد، اما این موارد اغلب وجود ندارند. بسیاری از دولتها و مشوقکشاورزی حفاظتی اغلب نیاز به سیاست  -6

ویژه در کشورهای در حال دهند. این امر بههای کشاورزی حفاظتی ارائه نمیمالی یا یارانه کافی برای تشویق شیوه حمایت

گذاری در ساز است. اجرای کشاورزی حفاظتی نیاز به سرمایهتوسعه، جایی که دسترسی به بودجه و منابع محدود است، مشکل

های مدیریت آب و دسترسی به تجهیزات دارد. ارنده های بی خاک ورز و سیستمها، مانند حمایت از تولیدکنندگان کزیرساخت

ویژه دشوار باشد. در بسیاری تواند بههای کشاورزی توسعه نیافته است، پذیرش کشاورزی حفاظتی میدر مناطقی که زیرساخت

ها را به جای ترویج کشیایی و آفتهای مرسوم با یارانه برای کودهای شیمهای کشاورزی هنوز هم شیوهاز مناطق، سیاست

 .های روشن در حمایت از این شیوه، نرخ پذیرش همچنان پایین استبدون سیاست دهند. های پایدار ترجیح میروش

های کشاورزی حفاظتی ممکن است در همه شرایط آب و هوایی و خاک مناسب یا مؤثر نباشند. در مناطقی با آب و شیوه -7

های کشاورزی حفاظتی ممکن است در ایجاد محصولات پوششی و خشک، شیوهمانند مناطق خشک یا نیمههوای بسیار سرد، 

های تناوب زراعی و پوشش خاک ممکن است هایی روبرو شوند. استراتژیحفظ رطوبت خاک بدون پشتیبانی آبیاری با چالش

های خاک، مانند بافت و محتوای مواد دهد. ویژگیش مینیاز به تطبیق قابل توجهی داشته باشند که این امر پیچیدگی را افزای

های رسی سنگین، نفوذ آب ممکن به عنوان مثال، در خاک های کشاورزی حفاظتی نقش دارند. مغذی، در تعیین موفقیت شیوه

کنش های کشاورزی حفاظتی واهای بدون شخم را چالش برانگیز کند. محصولات مختلف به شیوهاست ضعیف باشد و شیوه

دهند و برخی از انواع محصولات ممکن است تحت  روش بی خاک ورزی یا کشت پوششی عملکرد خوبی متفاوتی نشان می

های مناسب محصول نیاز به دانش محلی دارد که ممکن است در برخی مناطق به راحتی در دسترس نداشته باشند. انتخاب گونه

و چغندرقند نیز با خاک ورزی خاک همراه است که کمی برای کشاورزی  نباشد. برداشت محصولات غده ای نظیر سیب زمینی

 حفاظتی چالش زاست. 

توانند بر تمایل کشاورزان به پذیرش کشاورزی حفاظتی تأثیر موانع اجتماعی و فرهنگی عوامل اجتماعی و فرهنگی می -8 

شه دوانده است. متقاعد کردن کشاورزان برای پذیرش های کشاورزی سنتی عمیقاً در بسیاری از جوامع کشاورزی ریبگذارند. شیوه

های قدیمی با تواند چالش برانگیز باشد، به خصوص اگر آنها مزایای فوری را مشاهده نکنند یا اگر روشهای جدید میروش

گسترده های کشاورزی پوششی برای اثربخشی کامل نیاز به مشارکت های قدیمی در تضاد باشند. در برخی مناطق، روشروش

های کشت پوششی زمانی که در مقیاس بزرگتری اجرا شوند، مؤثرتر هستند. به عنوان مثال، تناوب زراعی و سیستم جامعه دارند. 

های کشاورزی ها یا روشتواند دشوار باشد، به خصوص زمانی که کشاورزان اولویتبا این حال، هماهنگی در سطح جامعه می

دهند، ممکن است ، که بخش قابل توجهی از نیروی کار کشاورزی را در بسیاری از مناطق تشکیل میمتفاوتی دارند. زنان کشاورز

های کشاورزی پوششی مواجه شوند. این امر های بیشتری در دسترسی به منابع، آموزش و تأمین مالی برای روشبا چالش

 های فراگیر، محدود کند.طریق سیاستهای کشاورزی پوششی را در صورت عدم رسیدگی از تواند اثربخشی طرحمی

های کشاورزی پوششی به دسترسی به بذرهای متنوع و آمیز روشموانع بازار و دسترسی به تنوع محصولات اجرای موفقیت  -9

تواند پذیر بستگی دارد که ممکن است در مناطق خاصی محدود باشند. تهیه بذر برای محصولات پوششی میبازارهای انعطاف

اند. این محدودیت، اجرای  های تأمین محصولات غیرسنتی توسعه نیافتهبرانگیز باشد، به خصوص در مناطقی که زنجیرهچالش 

کند، اما کند. کشاورزی ارگانیک تنوع زراعی را تشویق میتناوب زراعی یا حفظ پوشش دائمی خاک را برای کشاورزان دشوار می

بخشی را برای کشاورزان از نظر مالی رخی محصولات نداشته باشند و این امر تنوعبازارهای محلی ممکن است تقاضایی برای ب
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کند. به عنوان مثال، اگر کشاورزی حبوبات را به عنوان یک محصول پوششی پرورش دهد، ممکن است بازاری برای ناپایدار می

ی تناوب زراعی موثر و کشت پوششی، کشاورزان آن وجود نداشته باشد و در نتیجه منجر به از دست دادن درآمد بالقوه شود. برا

 نیاز به دسترسی به انواع بذر دارند که ممکن است گران یا در دسترس نباشند. 

 گیرینتیجه

آفرین در کشاورزی است که پایداری، سلامت خاک و تعادل اکولوژیکی را در اولویت رویکردی تحول (CA) کشاورزی حفاظتی 

دهد. با به حداقل رساندن دستکاری مکانیکی خاک، حفظ پوشش خاک و ترویج تناوب زراعی، کشاورزی حفاظتی نه قرار می

های جهانی مانند کند. با تشدید چالشز کمک میدهد، بلکه به حفظ محیط زیست نیوری کشاورزی را افزایش میتنها بهره

های کشاورزی های مناسبی برای ایجاد سیستمحلتغییرات اقلیمی، تخریب خاک و ناامنی غذایی، اصول کشاورزی حفاظتی راه

زی حفاظتی های پیشرفته، تحقیقات و آموزش کشاورزان در به حداکثر رساندن مزایای کشاوردهد. ادغام فناوریمقاوم ارائه می

تر کشاورزی حفاظتی را توانند پذیرش گستردههای بازار میهای حمایتی و مشوقعلاوه بر این، سیاست بسیار مهم خواهد بود. 

آمیز کشاورزی حفاظتی نیازمند همکاری بین همه ذینفعان، از جمله در بین کشاورزان تشویق کنند. در نهایت، اجرای موفقیت

رود ادغام فناوری های پیشرفته در کشاورزی حفاظتی انتظار میکنندگان است. گذاران و مصرفستکشاورزان، محققان، سیا

توانند به ای و حسگرهای خاک، میابزارهای کشاورزی دقیق، مانند پهپادها، تصاویر ماهواره نقش مهمی در آینده آن ایفا کند. 

ول را به صورت بلادرنگ رصد کنند. این رویکرد مبتنی بر کشاورزان کمک کنند تا شرایط خاک، سطح رطوبت و سلامت محص

حمایت  سازد.کند و مزایای کشاورزی حفاظتی را بهینه میگیری بهتر و استفاده کارآمدتر از منابع را فراهم میداده، امکان تصمیم

های هایی برای اتخاذ شیوههای دولت در ترویج کشاورزی حفاظتی بسیار مهم خواهند بود. مشوقهای سیاستی سیاستو مشوق

های مرسوم تشویق تواند کشاورزان را به تغییر از روشپایدار، مانند یارانه برای محصولات پوششی یا تجهیزات بی خاک ورزی، می

ها در کشاورزی حفاظتی کنند، به انتشار دانش و بهترین شیوههایی که از خدمات تحقیق و ترویج پشتیبانی میسیاست کند. 

آمیز کشاورزی حفاظتی ضروری آموزش و انتقال دانش آموزش و پرورش کشاورزان برای اجرای موفقیت .دکمک خواهند کر نیز

دهند، های آن ارائه میهای عملی در مورد شیوهدهند و راهنماییهایی که مزایای کشاورزی حفاظتی را نشان میامهد. برنخواهد بو

توانند انتقال دانش را کنند. یادگیری تک به تک و ابتکارات مبتنی بر جامعه میکمک میبه غلبه بر مقاومت در برابر تغییر 

 تسهیل کرده و همکاری بین کشاورزان را تقویت کنند
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Abstract  

 

Conservation Agriculture (CA) has emerged as a transformative approach to agriculture that prioritizes long-term 

sustainability over short-term gains. It seeks to promote farming practices that conserve natural resources, 

especially water and soil, enhance soil health, and strengthen farm resilience to climate change. This approach 

differs from conventional agriculture, which often relies on rotary plowing and mechanical soil disturbance, 

compact tillage, monoculture, and heavy use of chemicals, all of which can cause soil erosion and degradation, 

and remove vital nutrients. Instead, CA encourages farming practices that are in harmony with nature and focuses 

on preserving and enhancing the natural capacity of the land to support plant growth. Conservation agriculture is 

rooted in three fundamental principles: minimal mechanical soil disturbance, permanent soil cover, and diverse 

crop rotation. Implementing all three principles consistently is essential to creating a sustainable, productive, and 

resilient agricultural system. 
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