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 یطیمحستیز یامدهایخاک: منشأ، رفتار و پ یبر آلودگ هاکیکروپلاستیبر اثرات م یمرور

 2احمد گلچین، *1سارا واعظی
 

 sara.vaezi@ut.ac.ir *؛ دانشجوی دکترای دانشگاه زنجان -1

 نشگاه زنجاناستاد دا -2

 چکیده:

ذرات  نین. اشنوندیدر عصر حاضر شنناتته م یستیز طیمح یهایآلودگ نیتریاز جد یکیبه عنوان  هاکیپلاست کرویمامروزه 

 طیدر محن یاندازه کوچک و وزن کنم بنه راحتن لیبه دل ،هستند میمستق دیتول ایتر بزرگ یهاکیپلاست هیکه حاصل تجز زیر

در  آن را کناهش داده و یریسناتتار تناک، نذوذپن  ریینبنا ت  هاکیپلاست کروی. مشوندیپخش شده و وارد تاک، آب و هوا م

 دتنود، منوا عیسطح وسن لیبه دل هاکیپلاست کروی. مشوندیدر تاک م یآب و مواد م   ینگهدار تیباعث کاهش ظرف جهیتن

سلامت انسنان و  ،ییغ ا رهیبا ورود به زنج ییایمیمواد ش نی. ادارندیرا ج ب کرده و در تود نگه م هاندهیو آلا یسم ییایمیش

 ریتناک تن   یهاسنمیکروارگانیم تینو ف ال تینبنر جم  تواننندیم هاکیپلاست کرویم. ندنکیم دیموجودات زنده را تهد ریسا

 دینکناهش تول جنهیتناک و در نت یزیمنجنر بنه کناهش حاصن خ یهمگکه بر هم بزنند.  راتاک  یکیگ اشته و ت ادل اکولوژ

های کشاورزی در محیطها یکستوپلارکمنش ، رفتار و پیامدهای اکولوژیکی میمروری، این مقاله . شوندیم یمحصولات کشاورز

و  شناسنایی ع مهای موجود در بررسی تحقیقات دات ی و بین الم  ی، شکاف باعلاوه بر این،  د.کنبررسی می را و تاک طبی ی

بنرای  آگناهی افزایش بهینه مدیریت تاک و هایروشارتقای  بهکه  ودارائه می شبرای مسیرهای تحقیقاتی آینده  پیشنهاداتی

 نجامد.امیمیکروپلاستیک  بادر برابر آلودگی  های پیشگیرانهروش س هوت

 تاک یزیحاص خ ست،یز طیمحآلودگی تاک،  یآلودگ ک،یپلاست کرویم واژگان کلیدی:

 :مقدمه

 افتی یکشاورز یهادر تاک شتریب باشندیم متری یم ۵با اب اد کمتر از  زیر اریبس یکیکه ذرات پلاست هاکیپلاست کرویم

و  Yu وجود دارد ییهایبگ ارد، نگران ریذرات ممکن است بر ساتتار و عم کرد تاک ت   نیکه چگونه ا نیدر مورد ا ندوشیم

در  یکیپلاست یهازباله یجیتدر هی: تجزرا این موارد بیان کردند به تاک کیپلاست کرویورود م یهاراه (2023)همکاران 

و انتقال  ،ییایمیش یاز کودها یبه تاک، مصرف برت یو صن ت یشهر یاهبفاضلا قیاز طر هاکیپلاست کرویورود م ط،یمح

ا رات  باشندیبه تاک م کیپلاست کرویورود م یهاتاک از جم ه راه یها بر روهوا و رسوب آن قیاز طر هاکیپلاست کرویم

سلامت  دیو تهد ییغ ا رهیزنج یبه تاک باعث آلودگ هاکیپلاست کرویو انسان: ورود م ستیز طیبر مح کیپلاست کرویم

 رییگ اشته و بر ت  ریدر تاک ت   تروژنیبر چرته کربن و ن توانندیم هاکیپلاست کروی. مدنشویجانوران و انسان م اهان،یگ

 یدنیو آب آشام دهآلو یمصرف محصولات کشاورز قیبه بدن انسان از طر هاکیپلاست کرویمؤ ر باشند. ورود م یجهان میاق 

به  طیها در محبودن و دوام آن ریفراگ لیبه دل (MPs) هاکیپلاست کرویمخت ف شود. امروزه م یهایماریث بروز باعب دناتویم

بالا و  ییکارا ،یقو یریان طاف پ  یدارا کیکه پلاست یی. از آنجارندیگیمورد بحث قرار م یطیمح ستیز یهایعنوان نگران
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 هانهیزم ریو سا یکشاورز داتیتول ،ییمواد غ ا یبسته بند ،یپزشک ،یصن ت داتیلتو رد یاندهیبه طور فزا ست،ا یدوام طولان

تود در  یاندازه کوچک و مقاومت بالا لیذرات به دل نیمحبوب شده است. ا یو اجتماع یرشد اقتصاد یازهایدر پاسخ به ن

 (.Ya et al., 2022; Verla et al., 2019) ندنارسیم بیآس یستیز یهاهمانده و به چرت یدر تاک باق یبه راحت ه،یبرابر تجز

در  امااست  نگرفته صورتداتل کشور  در یستیمنابع ز بر هامیکرو پلاستیک ریتا  در مورد یچندان یژوهشپ مطال ات تاکنون

 رتها در رسوبات بسمیکرو پلاستیک یپراکندگ یدر مورد بررس( 1400)و همکاران  یطیمح توسط گرفته صورتمطال ه یک 

 نیانگیبا م میکرو پلاستیککه  شد مشاهده یسار ستگاهیاز ا یریاز نمونه گ ب دتزر  یایدر یجنوب هیحاش یساح  طقهمن

 یدارا  وگرمیدر ک قط ه 66/156 ±71/75 با ترکمن بندر ستگاهیا ازو  نیشتریاز رسوبات تشک ب  وگرمیقط ه در ک 340 ±20

استخراج شده  یهابود. میکرو پلاستیک متری یم 2/0-7/9ها رو پلاستیکمیکزه ادمیکرو پلاستیک بودند. ان یفراوان نیکمتر

 یفراوان عیتوزکه  دندیرس جهینت نیبه ا هاآنهم مشاهده شدند.   میو ف یاقط ه یهامیکرو پلاستیک و دودنب یاعمدتاً رشته

 .دهدیمنشان ا ر سمیو تور یصن ت یهاتیبا ف ال یهمبستگ ینوع یبررس نیا در هامیکرو پلاستیک

و تجمع  اهیبر رشد گ ومیو کادم هامیکرو پلاستیک یآلودگتوام ا رات در مورد  (2020)که توسط وانگ و همکاران  یقیتحق در

 100-154)پ ی استایرن( با سایز  PS)پ ی اتی ن با چگالی بالا( و  HDPEصورت گرفت، از دو نوع میکرو پلاستیک  ومیکادم

)وزنی/ وزنی( و کادمیوم با غ ظت صذر و پنج می ی گرم در کی وگرم تاک استذاده  %10و  %1 -%0.1 -0 ریداقمیکرومتر و با م

پ ی متذاوت بود، و  آن و دوز MPنوع توجه به با  ومیو تجمع کادم اهیا رات بر رشد گ ،یبه طور ک شد و مشخص شد که 

 ،Cd یفراهم ستیتوانند زیهمزمان مبطور  هاپلاستیککرو یم جه،یشد. در نت اهیگدر  قابل توجه میتمسموباعث  استرین

 دهند. رییو صذات تاک را ت  اهیعم کرد گ

 شهیر یهاستمیتاک توسط س لیدر پروف هاکیپلاست کرویم یدر مورد انتقال عمود (2021)و همکاران ی که لا یشیدر آزما

تاک  یها میفمالچ هم در  کینوع پلاست نیکه از هم)  نیپروپ ینوع پ  کیپلاست کرویانجام دادند از م یمحصولات کشاورز

شکل هم استذاده شد.  یگو  نیپروپ یپ از  ک،یپلاست کرویا ر شکل بر انتقال م سهیمقا ی( و براشودیاستذاده م یدر کشاورز

 0.877 ±0.009 و 0.912±. 0.079 یبا چگال بیشکل به ترت یگو  نیات یو پ   نیپروپ یپ  یمتر برا ی یم 1-2که با اندازه 

  نیپروپ یپ  100 -گ دان کیدانه در  وو تاک   نیپروپ یپ  50در شش تکرار شامل :  ماریمتر مک ب بود. سه ت سانتی بر گرم

استذاده شد، مشخص شد که  گریو بدون دانه در گ دان د کیبدون پلاست ،تاک :کنترلتیمار و گ دان  کیو تاک و دانه در 

 تیدهنده قاب نشان نیسوم چچم وجود دارد و ا یهاشهیر و کیپلاست کرویت داد م نیب یداریمثبت و م ن یهمبستگ

به  کیپلاست کرویبر تلاف انتقال م ،مشاهده شد جیاست. با توجه به نتا یزراع زیر یهاشهیدر ر کیستپلا کرویم ینگهدار

حذظ  ایبه سمت بالا  هاکیپلاست کرویحرکت مه ب لیاتم یاهیگ یهاشهیتاک، ر یجانور یهاتیاز نذوذ آب و ف ال یناش نییپا

 تاک داشتند. یهاهیها در لاآن

با اندازه ذرات مخت ف و و بع مخت ف امنبا  یهامیکرو پلاستیک ریت   (2021)در تحقیق انجام شده توسط یانگ و همکاران 

)پ ی  HDPEوع میکرو پلاستیک دو ناز  (Brassica chinensis L) ینیکاربرد متذاوت بر تواص تاک و رشد ک م چ زانیم
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میکرومتر با  150-850 و 48-150، 25-48 ،25های کوچکتر از )پ ی استایرن عمومی( با اندازه GPPSاتی ن با چگالی بالا( و 

. دوگرم میکرو پلاستیک در کی وگرم تاک و کنترل )بدون میکرو پلاستیک( استذاده شده ب 20 و 10، 5،  2.5ر به ترتیب ادیمق

پارامترها در مورد  نیدهد. ایبرگ را کاهش م لیمخت ف همواره غ ظت ک روف یهاکاربرد و اندازه زانیم شیبا افزا MPزودنفا

 ندافتیدر هاآن .رندیگ مورد استذاده قرار اهیگ-تاک یهاستمیدر س MP یتطرات آلودگ یابیارز یتوانند برایو تاک م اهیگ

از  شیدهد که تجمع بیها نشان مافتهی نیو وابسته به اندازه ذرات است. ا MPه نوع ه ببستاو MP یاز آلودگ یکه تطرات ناش

 یمنذ ریت   ییمواد غ ا یمنیو ا یکشاورز یداریباشد و بر پا یکیتطر اکولوژ کی یممکن است دارا یدر کشاورز MPحد 

 بگ ارد.

و جام ه  و عم کردبر رشد  دیاس کیلاکت یو پ   نیتا ی پ یهاا رات میکرو پلاستیک (2022)در آزمایشی لیان و همکاران 

میکرومتر  50تا  20های نوع پ ی اتی ن با قطر بین ها از میکرو پلاستیکرا ارزیابی کردند آن در تاک سویا اهیگیی ایباکتر

 - 1ر:نج تیماد. پکردن میکرومتر استذاده 60تا  20های متذاوت با اندازه در محدوده بیضی شکل و پ ی لاکتیک اسید با شکل

)تیمار تاک با پ ی  % 1پ ی اتی ن  -3 (%0.1با پ ی اتی ن  )تیمار تاک % 0.1پ ی اتی ن  -2 بدون میکرو پلاستیک )کنترل(

)تیمار تاک با  % 1پ ی لاکتیک اسید  -5  (%0.1)تیمار تاک با پ ی لاکتیک اسید  % 0.1پ ی لاکتیک اسید   -4( % 1اتی ن 

نداشت، در  ایسو اهیگ یبر رو یآشکار یا ر سم چیه پ ی اتی ننشان داد که  وجود داشت. این مطال ه %( 1پ ی لاکتیک اسید 

 کرد رییت  ایسو یدانیاکس یآنت میآنز تیف ال را کاهش داد. شهیرطول  یبه طور قابل توجه پ ی لاکتیک اسید ٪0.1که  یحال

ا ر  کی و کرد رییمخت ف ت های میکرو پلاستیکار گرفتن در م رض با قر یبه طور قابل توجه اهیگ یهابرگ یسممتابول روند

بر شاتص  یقابل توجه ریت   پ ی لاکتیک اسید ٪0.1مشاهده کرد.  پ ی لاکتیک اسید یمارهایتوان در تیوابسته به دوز را م

 .داشت زوسذریر یتنوع آلذا یها

 Solanumک آلوده به میکرو پلاستیک بر رشد ا رات تابرای بررسی ( 2024)آلام  در آزمایشی که توسط داس و

lycopersicum L گوجه( انجام شد میکرو پلاستیک( PP)پ ی روپی ن(- PES  +)میکروفیبر پ ی استر(PA  و ترکیب )پ ی آمید(

یک رو پلاستطرح کامل تصادفی نسبت میکو در قالب   %2 و %1%،  0.4می ی متر با مقادیر  4با اندازه  (PP+PES+PA)ها آن

 MPs %0.4 یحاو یدر کشت ها نهیبه رشد آشکار شد S. lycopersicum کیولوژیزیصذات ف ن،یعلاوه بر ابا تاک انجام شد. 

(PP ،PES + PA و ،PP + PES + PA )با گروه شاهد  سهیدر مقا(0% MPs )2با  ییهاا رات نامط وب در کشت نیشتریب و% 

MPs مدت در م رض  یگرفتن طولانکه قرار   ابت شد نیبنابرا ده شد.مشاهMPs تواند به طور کامل مانع رشد یدر تاک م

 کند. ترنامناسبشود و تواص تاک را  یگوجه فرنگ اهانیگ

 گیری:نتیجه

بیشتر  .تاس شده لیتبد ریات یهادهه در بزرگ یطیمحستیز یهاچالش از یکیبه  هابه میکرو پلاستیک تاک یآلودگ

ی های پیچیدهاند که ممکن است واق یتی آزمایشگاهی صورت گرفتهشدههای کنترلن در محیطشده تاکنوانجاممطال ات 

ویژه در کشورهای در حال توس ه مانند ایران، ، بهدنیاندهند. در بسیاری از مناطق  نشاندرستی های تاکی را بهاکوسیستم
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مدت  ها ت  یرات کوتاهیشتر پژوهش شدت محدود است.هها در تاک بتوزیع میکروپلاستیکو در مورد غ ظت، ترکیب عات اطلا

ب ندمدت ورود اند. با این حال، ا رات تجم ی و کرده ی میکروبی بررسیتودههای تاک و زیستها را بر ویژگیمیکروپلاستیک

ویژه ا رات ت. بهدرستی شناسایی نشده اسها هنوز بهمداوم این ذرات به تاک بر سلامت اکوسیستم و عم کرد ب ندمدت تاک

 د.دار تحقیقات بیشتریتنظیمی تاک نیاز به  مکانیسم، چرته مواد م  ی، و هامیکروباحتمالی روی تنوع زیستی 

می باشند. ها و دیگر ترکیبات سها، فتالاتکشهای شیمیایی مانند ف زات سنگین، آفتلایندهتوانند ناقل آها میمیکروپلاستیک

 ها،میکرو پلاستیکتوبی مشخص نشده است. در ت امل با ریزموجودات تاک، هنوز بهها در تاک، شکناما چگونگی این برهم

 توانندیم شوند،یم ستیز طیمح وارد یانسان یهاتیف ال قیطر از میمستق طور به ای تربزرگ یهاکیپلاست هیتجز از که

بر  یبمانند و ا رات منذ یدر تاک باق کنند مختل را یکروبیم یهاتیف ال و کاهش را آن یزیحاص خ ر،ییت  را تاک ساتتار

ل ا یافتن راهی برای گردد، و باعث مشکلات زیست محیطی در همه جوانب می دداشته باشن ستمیموجودات و سلامت اکوس

 یر پنا اجتناباک و امنیت غ ایی امری ها در تاک و محیط زیست بمنظور حذظ حاص خیزی تکاهش ا رات سوء این آلاینده

 است.
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Abstract 

Nowadays, microplastics are recognized as one of the most serious environmental pollutants of our time. These 

tiny particles, which are the result of the decomposition of larger plastics or direct production, are easily 

dispersed in the environment and enter the soil, water, and air due to their small size and low weight. 

Microplastics change the structure of the soil, reducing its permeability and, as a result, reducing the water and 

nutrient retention capacity of the soil. Due to their large surface area, microplastics absorb and retain toxic 

chemicals and pollutants. These chemicals threaten human health and other living organisms by entering the 

food chain. Microplastics can affect the population and activity of soil microorganisms and disrupt the 

ecological balance of the soil. All of which leads to a decrease in soil fertility and, as a result, a decrease in 

agricultural production. This review article examines the origin, behavior, and ecological consequences of 

microplastics in agricultural environments and natural soils. In addition, by reviewing domestic and 

international research, gaps in science are identified and suggestions for future research directions are provided 

that will lead to the promotion of optimal soil management methods and increase awareness for the development 

of preventive methods against microplastic pollution. 
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